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EN:	Tooth Whitening System
DE:	Zahnaufhellungssystem
FR:	Système de blanchiment des dents
NL:	Tandblekningssystem
IT:	 Sistema di sbiancamento dei denti 
ES:	Sistema de blanqueamiento dental
PL:	System wybielania zębów

NO: Tannblekingssyste
SE:  tandblekningssystem
CZ: Systém bělení zubů
DK: Tandblegningssystem
SA: نانسألا ضييبت ماظن
SK:	 Systém bielenia zubov
TH: 	ผลิตภัณฑ์ฟอกสีฟัน

PROFESSIONAL DISSOLVABLE WHITENING STRIP

INSTRUCTIONS  
F O R  U S E

EN.1

EN.4EN.3

EN.2

EN.5 EN.6

Precautions

1.	 Pregnant women should not bleach.  
2.	 Tooth fillings and crowns do not respond to tooth bleaching. 
3. 	Do not use tobacco products while bleaching. 
4.	 If you have any questions regarding the appropriate use 	
	 of this product, please consult your dentist as soon  
	 as possible. 
5.	 Contains Hydrogen Peroxide. 
	 Concentration of Hydrogen Peroxide present or released  
	 indicated in percentage.

Storage and stability 

1.	 Storage temperature 5 - 25°C. 
2.	 Keep out of direct heat/sunlight.  
3.	 Do not freeze.

DANGER

H315: Cause skin irritation

H317: 	May cause an allergic skin reaction

H318: 	Causes serious eye damage

H411: 	 Toxic to aquatic life with long  
	 lasting effects

DE.1 DE.2 DE.3 DE.4PATIENTEN-ANWEISUNGEN Gebrauchsanleitung
1.	 Streifen unmittelbar nach Öffnen des Folienbeutels verwenden.
2.	 Streifen entnehmen und eine Seite des Streifens auf die obere  
	 Zahnreihe aufbringen.
3. 	Den Streifenrand auf den Zahnfleischrand ausrichten und den  
	 Streifen andrücken. 
4. 	Für die untere Zahnreihe wiederholen. 
5. 	Die Streifen lösen sich allmählich auf und hinterlassen keine  
	 Rückstände. 
6. 	Nach Bedarf ein- oder zweimal täglich verwenden.

Empfohlene Anwendungsdauer: 
Der Aufhellungsstreifen löst sich in rund 15 Minuten auf 

Vorsichtsmaßnahmen
1.	 Schwangere sollten auf eine Zahnaufhellung verzichten.  
2.	 Zahnfüllungen und Kronen bleiben von der Zahnaufhellung  
	 unbeeinflusst. 
3. 	Konsumieren Sie während der Zahnaufhellung keine Tabakerzeugnisse. 
4.	 Bei Fragen zur ordnungsgemäßen Anwendung dieses Produkts  
	 wenden Sie sich bitte baldmöglichst an Ihren Zahnarzt bzw.  
	 Ihre Zahnärztin.

Beutel öffnen.
Von der Ecke her abziehen und 
Streifen entnehmen.

Streifen auf die Zähne legen.

Streifen löst sich innerhalb 
von 15 Minuten auf.

Für jeden Anwendungszyklus muss die erste Anwendung von  
einem bzw. einer Zahnarzt/-ärztin oder einer zahnärztlichen  
Fachperson oder unter deren direkten Aufsicht erfolgen, damit  
ein entsprechendes Sicherheitsniveau gewährleistet ist. Danach sind 
die Streifen dem Verbraucher zu geben, damit dieser den  
Anwendungszyklus selbst zu Ende führt. Nicht bei Personen unter 18 
Jahren anwenden. Bei Reizungen (z. B. Rötung, Schwellung, Wund-
sein) des Zahnfleisches oder der Mundhöhle die Anwendung abbrechen 
und einen Zahnarzt aufsuchen. Die Anwendung des Produkts über 
einen Zeitraum von mehr als 14 Tagen sollte nur unter Aufsicht eines 
Zahnarztes erfolgen. Den Streifen, auch teilweise, nicht schlucken. 
Kontakt des Produkts mit den Augen vermeiden. Bei Kontakt mit den 
Augen sind diese unverzüglich auszuspülen. Direkten Kontakt der 
aktiven Oberfläche des Zahnaufhellungsprodukts mit Zahnfleisch und/
oder Speichelfluss vermeiden.

ACHTUNG
H315: Verursacht Hautreizungen
H317: 	Kann allergische Hautreaktionen verursachen
H318: 	Verursacht schwere Augenschäden
H411: 	 Giftig für Wasserorganismen, kann in  
	 Gewässern längerfristig schädliche  
	 Auswirkungen haben

DANGER

H315: Provoque une irritation cutanée
H317: 	Peut provoquer une réaction allergique  
	 cutanée
H318: 	Provoque de graves lésions oculaires
H411: 	 Toxique pour la vie aquatique avec effets  
	 à long terme

GEVAAR
H315: Veroorzaakt huidirritatie
H317: 	 Kan een allergische huidreactie veroorzaken
H318: 	 Veroorzaakt ernstig oogletsel
H411: 	 Giftig voor in het water levende organismen,  
	 met langdurige gevolgen

PERICOLO
H315: Provoca irritazione cutanea
H317: 	Può causare una reazione allergica  
	 cutanean
H318: 	Provoca gravi danni agli occhi
H411: 	Tossico per la vita acquatica con effetti  

PELIGRO
H315: 	Provoca irritación cutánea
H317: 	Puede provocar una reacción alérgica  
	 en la piel 
H318: 	Provoca lesiones oculares graves
H411: 	Tóxico para los organismos acuáticos 

NIEBEZPIECZEŃSTWO
H315: 	Działa drażniąco na skórę
H317: 	Może powodować reakcję alergiczną  
	 skóry
H318: 	Powoduje poważne uszkodzenie oczu
H411: 	Działa toksycznie na organizmy  
	 wodne, powodując długotrwałe skutki

5.	 Enthält Wasserstoffperoxid. 
	 Die Konzentration des vorhandenen oder freigesetzten  
	 Wasserstoffperoxids ist in Prozent angegeben.

Lagerung und Stabilität
1.	 Lagertemperatur 5 – 25 °C. 
2.	 Vor direkter Wärme/Sonneneinstrahlung schützen.  
3.	 Nicht tiefgefrieren.

White Dental Beauty Zahnaufhellungsstreifen
White Dental Beauty Streifen sind ein Zahnaufhellungssystem zur  
Anwendung zu Hause in Form auflösbarer Aufhellungsstreifen. 

White Dental Beauty - entspr. 6 % HP (vorhanden)
Inhaltsstoffe: Inhaltsstoffe: Pektin, PVP, Glycerin, Wasserstoffperoxid 
 (HP), Wasser, Aroma (Pfefferminze), Pentanatriumtriphosphat,  
Natriumhexametaphosphat, Polysorbat 80, Sucralose, Limonen,  
Linalool, und Citronellol

Warnhinweise
Verkauf nur an Zahnärzte und zahnärztliches Fachpersonal.

FR.1 FR.2 FR.3 FR.4Mode d’emploi :
1.	 Utiliser la bande immédiatement après avoir ouvert le sachet 	
	 métallique. 
2.	 Retirer la bande et appliquer chaque côté de la bande sur les  
	 dents supérieures. 
3. 	Aligner le bord de la bande sur la limite gingivale et appuyer sur la 	
	 bande pour la mettre en place. 
4. 	Recommencer l’opération pour les dents inférieures. 
5. 	Les bandes se dissoudront progressivement, sans laisser de résidus. 
6. 	Utiliser une ou deux fois par jour selon les besoins.

Temps de port recommandé : 
La bande de blanchiment se dissoudra en environ 15 minutes.

Précautions
1.	 Les femmes enceintes de doivent pas se blanchir les dents.  
2.	 Les couronnes et les plombages ne répondent pas au traitement  
	 de blanchiment. 
3. 	Ne pas fumer pendant le blanchiment. 
4.	 Si vous avez des questions concernant l’utilisation adéquate de  
	 ce produit, veuillez contacter votre dentiste dans les plus brefs délais.

Ouvrir le sachet
Détacher à partir du coin et retirer 
la bande

Appliquer la bande sur  
les dents

La bande se dissout en  
15 minutes

La première utilisation de chaque cycle d’utilisation doit être  
effectuée par des dentistes ou sous leur supervision directe  
pour autant qu’un niveau de sécurité équivalent soit assuré.  
Le produit sera ensuite fourni au patient afin de poursuivre le cycle  
d’utilisation. Ne pas utiliser sur une personne de moins de 18 ans. 
Si vous présentez une irritation (telle que des rougeurs, des  
gonflements ou des douleurs) au niveau des gencives ou dans la 
bouche, arrêtez l’utilisation de ce produit et consultez un dentiste. 
L’utilisation de ce produit pour des périodes plus longues que 14 jours 
ne peut être effectuée que sous la supervision d’un dentiste. 
Éviter d’avaler la bande ou une partie de la bande. 
Éviter tout contact du produit avec les yeux. Rincer immédiatement en 
cas de contact avec les yeux. 
Éviter le contact direct de la surface active du produit de blanchiment 
des dents avec les gencives et/ou la salive.

5.	 Contient du peroxyde d’hydrogène. 
	 Concentration de peroxyde d’hydrogène présent ou  
	 libéré indiquée en pourcentage.

Conservation et stabilité
1.	 Température de conservation entre 5 et 25 °C. 
2.	 Tenir à l’écart de la chaleur directe/de la lumière directe  
	 du soleil. 
3.	 Ne pas congeler.

Bandes de blanchiment dentaire White Dental Beauty
Les bandes White Dental Beauty sont un système de blanchiment à 
domicile, distribué sur des bandes de blanchiment solubles.

White Dental Beauty - équivalent HP 6 % (Présent)
Ingrédients : Pectine, PVP, glycérine, peroxyde d’hydrogène (HP), 
eau, arôme (menthe), triphosphate pentasodique, hexamétaphosphate de 
sodium, polysorbate 80, sucralose, limonène, linalol et citronellol.

Avertissements
Produit destiné à être vendu uniquement à des dentistes.

NL.1 NL.2 NL.3 NL.4Gebruiksaanwijzing:
1.	 Gebruik de strip onmiddellijk na het openen van het foliezakje. 
2.	 Verwijder de strip en breng een van de zijden van de strip aan  
	 op de boventanden. 
3. 	Breng de rand van de strip op één lijn met het tandvlees en druk  
	 de strip op zijn plaats. 
4. 	Doe hetzelfde voor de ondertanden. 
5. 	De strips lossen geleidelijk op en laten geen resten achter. 
6. 	Een keer of twee keer per dag gebruiken naar behoefte.

Aanbevolen tijd voor het dragen: 
De bleekstrip lost in ongeveer 15 minuten op.

Voorzorgsmaatregelen
1.	 Zwangere vrouwen mogen hun tanden niet bleken.  
2.	 Vullingen en kronen reageren niet op bleken. 
3. 	Niet roken tijdens het bleken. 
4.	 Als u vragen hebt over het gebruik van dit product, raadpleeg  
	 uw tandarts dan zo spoedig mogelijk.

Zakje openen
Trek het lipje aan de hoek weg en 
verwijder de strip

Breng de strip aan op de 
tanden

Strip lost in 15 minuten op

Bij elke gebruiksperiode mag het product de eerste keer  
alleen door tandheelkundigen worden gebruikt of onder hun  
direct toezicht als een gelijkwaardig veiligheidsniveau wordt 
gewaarborgd. Daarna aan de cliënt leveren om de gebruiksperiode te 
voltooien. Niet gebruiken bij personen onder de 18 jaar. 
Als irritatie (bijvoorbeeld roodheid, zwelling, pijnlijkheid) van het 
tandvlees of de mond optreedt, mag u het product niet meer gebruiken 
en moet u een tandarts raadplegen. Het product mag alleen langer 
dan 14 dagen worden gebruikt onder toezicht van een tandarts. De 
strip of een deel ervan mag niet worden ingeslikt. Het product mag 
niet in aanraking komen met de ogen. Onmiddellijk spoelen met water 
wanneer het product in contact komt met de ogen. 
Het actieve oppervlak van het tandbleekproduct mag niet in directe 
aanraking met het tandvlees en/of de speekselstroom komen.

5.	 Bevat waterstofperoxide. Concentratie van  
	 waterstofperoxide aanwezig of vrijgegeven aangeduid  
	 als percentage.

Opslag en stabiliteit
1.	 Opslagtemperatuur 5 - 25 °C. 
2.	 Niet blootstellen aan directe hitte/direct zonlicht. 
3.	 Niet invriezen.

White Dental Beauty-tandbleekstrips
White Dental Beauty-strips zijn een bleeksysteem voor gebruik thuis, in de 
vorm van oplosbare bleekstrips.

White Dental Beauty – overeenkomend met 6% HP  
(d.w.z. waterstofperoxide) (aanwezig)
Ingrediënten: Pectine, pvp, glycerine, waterstofperoxide, water, aroma 
(pepermunt), pentanatriumtrifosfaat, natriumhexametafosfaat, polysorbaat 
80, sucralose, limoneen, linalool en citronellol.

Waarschuwingen
Mag alleen verkocht worden aan tandheelkundigen.

IT.1 IT.2 IT.3 IT.4ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE Istruzioni per l’uso:
1.	 Utilizzare la striscia immediatamente dopo l’apertura della  
	 bustina di alluminio. 
2.	 Rimuovere la striscia e applicarla su entrambi i lati ai denti superiori. 
3. 	Allineare il bordo della striscia con la linea gengivale e premere la 	
	 striscia in posizione. 
4. 	Ripetere l’operazione per i denti inferiori. 
5. 	Le strisce si scioglieranno gradualmente senza lasciare residui. 
6. 	Utilizzare una o due volte al giorno, secondo necessità.

Tempo di utilizzo consigliato: 
La striscia sbiancante si scioglierà in circa 15 minuti.

Precauzioni
1.	 Le donne in stato interessante non devono effettuare lo sbiancamento. 
2.	 Le otturazioni dentarie e le capsule non sono sensibili allo  
	 sbiancamento. 
3. 	Non fumare né masticare prodotti a base di tabacco durante  
	 lo sbiancamento. 
4.	 Per eventuali domande relative all’uso corretto di questo prodotto, 	
	 consultare il proprio dentista appena possibile.

Aprire la bustina

Staccare dall’angolo e  
rimuovere la striscia

Applicare la striscia ai denti

La striscia si scioglie in  
15 minuti

Per ciascun ciclo, il primo uso deve essere effettuato  
esclusivamente da dentisti o sotto la loro diretta  
supervisione se è garantito un livello di sicurezza equivalente.  
In seguito il prodotto può essere fornito al consumatore per  
completare il ciclo. Non deve essere utilizzato da persone di età  
inferiore ai 18 anni. In caso di irritazioni (come arrossamento,  
gonfiore, indolenzimento) delle gengive o della bocca, interrompere 
l’uso e consultare un dentista. L’uso del prodotto per periodi superiori 
a 14 giorni deve avvenire solo sotto la supervisione di un dentista. 
Evitare di ingerire la striscia o parte di essa. 
Evitare il contatto del prodotto con gli occhi. In caso di contatto con il 
prodotto, sciacquarli immediatamente. 
Evitare il contatto diretto della superficie attiva del prodotto  
sbiancante con le gengive e/o il flusso salivare.

5.	 Contiene perossido di idrogeno. 
	 Concentrazione di perossido di idrogeno presente o  
	 rilasciato indicata in percentuale.

Conservazione e stabilità
1.	 Temperatura di conservazione 5 - 25°C. 
2.	 Tenere lontano da fonti di calore/dalla luce solare diretta. 
3.	 Non congelare.

Sistema di sbiancamento per denti  
White Dental Beauty
White Dental Beauty Strips è un sistema sbiancante domestico, somminis-
trato su strisce sbiancanti dissolvibili.

White Dental Beauty - 6% HP equivalente (presente)
Ingredienti: Pectina, PVP, glicerina, perossido di idrogeno (HP), acqua, 
aroma (menta piperita), pentasodio trifosfato, sodio esametafosfato, 
polisorbato 80, sucralosio, limonene, linalolo e citronellolo

Avvertenze
Vendita riservata ai dentisti.

ES.1 ES.2 ES.3 ES.4Instrucciones de uso:
1.	 Use la tira inmediatamente después de abrir la bolsita de aluminio. 
2.	 Extraiga la tira y coloque uno de los dos lados contra los dientes  
	 superiores. 
3. 	Alinee el borde de la tira con la línea donde comienza la encía y  
	 presione para que quede fija. 
4. 	Repita la operación para los dientes inferiores. 
5. 	Las tiras se irán disolviendo poco a poco sin dejar restos. 
6. 	Úselas una o dos veces al día en función de sus necesidades.

Tiempo de aplicación recomendado: 
La tira blanqueadora se disolverá en unos 15 minutos.

Precauciones
1.	 No use el producto si está embarazada. 
2.	 El blanqueamiento no actúa sobre empastes ni coronas. 
3. 	No consuma tabaco mientras durante el blanqueamiento. 
4.	 Si tiene alguna duda sobre el uso apropiado de este producto,  
	 consulte a su dentista lo antes posible. 
5.	 Contiene peróxido de hidrógeno. 
	 La concentración de peróxido de hidrógeno presente o liberada  
	 se indica en forma de porcentaje.

Abra la bolsita 
Despegue desde la esquina y 
extraiga la tira.

Aplique la tira en la dentadura

La tira se disolverá en 15 
minutos

No aplicar en menores de 18 años. 
Si se produce irritación (enrojecimiento, hinchazón, dolor)  
de las encías o de la boca, interrumpa su uso y consulte a  
un dentista. El uso del producto durante periodos superiores a 14 días 
deberá realizarse exclusivamente bajo la supervisión de un dentista. 
Evite tragar la tira o parte de ella. Evite el contacto del producto con 
los ojos. Aclarar de inmediato si el producto entra en contacto con 
los ojos. Evite el contacto directo de la superficie activa del producto 
blanqueador de dientes con las encías o el flujo salival.

Conservación y estabilidad
1.	 Temperatura de conservación: 5-25 °C 
2.	 Mantener alejado de la luz solar directa  
o fuentes de calor. 
3.	 No congelar.
Tiras dentales blanqueadoras  
White Dental Beauty
Las tiras dentales blanqueadoras White Dental Beauty  
son un sistema de blanqueamiento en el hogar administrado  
en forma de tiras blanqueadoras solubles.
White Dental Beauty - Peróxido de hidrógeno 6 %  
equivalente (presente)
Ingredientes: Pectina, PVP, glicerina, peróxido de hidrógeno, agua, 
aroma (menta), trifosfato pentasódico, hexametafosfato sódico, polisorba-
to 80, sucralosa, limoneno, linalool y citronelol.
Advertencias
A la venta exclusivamente a odontólogos. 
En cada ciclo de uso, el primer uso debe realizarse exclusivamente por 
un odontólogo o bajo su supervisión directa para garantizar un nivel de 
seguridad similar. A continuación, se le proporcionará al consumidor para 
que este termine el ciclo de uso.

PL.1 PL.2 PL.3 PL.4INSTRUKCJE DLA PACJENTA Instrukcja użytkowania:
1.	 Użyj paska natychmiast po otwarciu saszetki foliowej. 
2.	 Wyjmij pasek i przyłóż go z obu stron do górnych zębów. 
3. 	Wyrównaj krawędź paska z linią dziąseł i dociśnij pasek. 
4. 	Powtórz to samo na dolnych zębach. 
5. 	Paski rozpuszczają się stopniowo, bez pozostałości. 
6. 	Stosuj raz lub dwa razy dziennie w zależności od potrzeb.

Zalecany czas noszenia:
Pasek wybielający rozpuści się po około 15 minutach.

Środki ostrożności
1.	 Kobiety w ciąży nie powinny wybielać zębów. 
2.	 Wypełnienia zębów i korony nie ulegają wybielaniu. 
3. 	Nie używać wyrobów tytoniowych podczas wybielania. 
4.	 W przypadku jakichkolwiek pytań dotyczących prawidłowego  
	 stosowania produktu należy jak najszybciej skontaktować 	
	 się ze stomatologiem. 
5.	 Zawiera nadtlenek wodoru. 
	 Stężenie obecnego lub uwolnionego nadtlenku wodoru 		
	 podane w procentach.

Otwórz saszetkę
Oderwij róg i wyjmij pasek

Nałóż pasek na zęby

Pasek rozpuszcza się  
w 15 minut

Następnie produkt przekazać klientowi w celu  
dokończenia każdego cyklu stosowania.  
Nie stosować u osób poniżej 18. roku życia. W przypadku  
wystąpienia podrażnień (takich jak zaczerwienienie, obrzęk,  
bolesność) dziąseł lub jamy ustnej przerwać stosowanie i skonsul-
tować się z dentystą. Stosowanie produktu przez okres dłuższy niż 
14 dni powinno się odbywać wyłącznie pod kontrolą lekarza dentysty. 
Unikać połknięcia paska lub jego części. Unikać kontaktu produktu 
z oczami. W przypadku kontaktu z oczami natychmiast spłukać. 
Unikać bezpośredniego kontaktu aktywnej powierzchni produktu do 
wybielania zębów z dziąsłami i/lub wypływem śliny.

Przechowywanie i stabilność
1.	 Przechowywać w temperaturze 5-25°C. 
2.	 Przechowywać z dala od bezpośrednich  
źródeł ciepła/nasłonecznienia. 
3.	 Nie zamrażać.

Paski wybielające White Dental Beauty
Paski White Dental Beauty to system wybielania do użytku domowego 
w postaci rozpuszczalnych pasków wybielających.

White Dental Beauty - odpowiednik 6% HP (obecnie)
Skład: Pektyna, PVP, gliceryna, nadtlenek wodoru (HP), woda, aromat 
(mięta pieprzowa), trifosforan pentasodu, heksametafosforan sodu, 
polisorbat 80, sukraloza, limonen, linalol i cytronelol

Ostrzeżenia
Sprzedawać wyłącznie dentystom. 
W każdym cyklu stosowania pierwsze zastosowanie może być wykonane 
wyłącznie przez lekarzy dentystów lub pod ich bezpośrednim nadzorem 
jeżeli zapewniony jest równoważny poziom bezpieczeństwa.

Warnings

To be only sold to dental practitioners.
For each cycle of use, the first use to be only done by 
dental practitioners or under their direct supervision if 
an equivalent level of safety is ensured. Afterwards to be 
provided to the consumer to complete the cycle of use.
Not to be used on a person under 18 years of age.
If irritation (such as redness, swelling, soreness) of the gums 
or the mouth occurs, discontinue use and consult a dentist. 
Use of product for periods of longer than 14 days is to be only 
under the supervision of a dentist.
Avoid swallowing the strip or part thereof.

Avoid contact of the product with the eye.  
Rinse immediately if product comes into contact with them.
Avoid direct contact of the active surface of the tooth  
whitening product with the gums and/or salivary flow.

UK RP: MDSS Ltd. 6 Wilmslow Road, Rusholme, Manchester M14 5TP, UK 
EU RP: MDSS GmbH Schiffgraben 41, 30175 Hannover, Germany.

Instruction for use:

1.	 Use strip immediately after opening foil sachet. 

2.	 Remove the strip and apply either side of the strip to  
	 upper teeth. 

3. 	Align the edge of the strip with the gum line and press the 	
	 strip in place. 

4. 	Repeat for lower teeth. 

5. 	The strips will dissolve gradually leaving no residue. 

6. 	Use once or twice daily as required.

Recommended Wear Time:

The whitening strip will dissolve in around 15 minutes

White Dental Beauty Tooth Whitening Strips

White Dental Beauty Strips are a take home bleaching  
system, dispensed on dissolvable whitening strips. 

White Dental Beauty - 6% HP Equivalent (Present)

Ingredients: Pectin, PVP, Glycerin, Hydrogen Peroxide (HP),  
Aqua, Aroma (Peppermint), Pentasodium Triphosphate,  
Sodium Hexametaphosphate, Polysorbate 80,  
Sucralose, Limonene, Linalool, and Citronellol

PATIENT INSTRUCTIONS

Open Sachet
Peel from corner  
and remove strip

Apply strip to teeth

Strip dissolves in 15 minutes

INSTRUCTIES VOOR DE 
PATIËNT

GLOSSARY OF SYMBOLS

Reference to enclosed  
or attached information. Batch/Lot number

Date of minimum durability Temperature limit

Date of manufacture
Keep away from  
direct sunlight

Catalogue number/Part 
number Greendot

INSTRUCTIONS POUR LE 
PATIENT

INSTRUCCIONES PARA EL 
PACIENTE



NO.1 NO.2 NO.3 NO.4PASIENTINSTRUKSJONER Instrukcja użytkowania:
1.	 Bruk stripsen umiddelbart etter du har åpnet folieposen. 
2.	 Ta ut stripsen og påfør hvilken som helst av sidene av stripsen mot 	
	 tennene i overkjeven. 
3. 	Juster kanten av stripsen etter tannkjøttranden og trykk stripsen på plass 
4. 	Gjenta for tennene i underkjeven. 
5. 	Stripsene løser seg gradvis opp uten å etterlate rester. 
6. 	Brukes én eller to ganger daglig som nødvendig.

Anbefalt virketid:
Tannblekingsstripsen løses opp på omtrent 15 minutter

Forsiktighetsregler
1.	 Tannbleking må ikke brukes ved graviditet. 
2.	 Tannfyllinger og tannkroner kan ikke blekes. 
3. 	 Ikke bruk tobakksprodukter mens du bleker tennene 
4.	 Har du spørsmål angående riktig bruk av dette produktet, ber  
	 vi deg kontakte tannlegen så snart som mulig. 
5.	 Inneholder hydrogenperoksid. 
	 Konsentrasjonen av hydrogenperoksid som er til stede eller  
	 frigjøres indikert i prosentandel

Åpne posen
Trekk av fra hjørnet og fjern 
stripsen

Påfør stripsen på tennene

Stripsen løser seg opp  
innen 15 minutter

Må ikke brukes på pasienter under 18 år.
Hvis det oppstår irritasjon (som rødhet, opphovning eller sårhet)  
i tannkjøttet eller munnen, må du stanse bruken og rådføre deg  
med en tannlege. Bruk av produktet i mer enn 14 dager skal kun skje 
under tilsyn av tannlege.
Stripsen eller deler av den må ikke svelges.
Produktet må ikke komme i kontakt med øynene. Skyll øyeblikkelig 
hvis du får produktet i øynene.
Den aktive overflaten av tannblekingsproduktet må ikke komme i 
direkte kontakt med tannkjøttet og/eller spyttstrømmen.

Oppbevaring og stabilitet
1.	 Lagringstemperatur 5–25 °C 
2.	 Beskyttes mot direkte varme/sollys 
3.	 Må ikke fryses.

White Dental Beauty  
tannblekingsstrips
White Dental Beauty tannblekingsstrips er et tannblekesystem til  
hjemmebruk, som består av oppløsbare blekingsstrips.

White Dental Beauty – 6 % HP tilsvarende (til stede)
Ingredienser: pektin, PVP, glyserin, hydrogenperoksid (HP), vann, 
aroma (peppermynte), pentanatriumtrifosfat, natriumheksametafosfat, 
polysorbat 80, sukralose, limonene, linalool og citronellol

Advarsler
Skal kun selges til tannleger. 
Første gang må tannblekingsmiddelet kun brukes på tannlegekontor eller 
under direkte tannlegetilsyn, såfremt dette skjer under helt trygge forhold. 
Deretter kan pasienten selv fortsette behandlingen hjemme.

SE.1 SE.2 SE.3 SE.4PATIENTANVISNINGAR Bruksanvisning:
1.	 Använd remsan direkt efter att foliepåsen öppnats. 
2.	 Ta ut remsan och lägg ena sidan av remsan mot tänderna i överkäken. 
3. 	Rikta in remsans överkant i linje med tandköttskanten och tryck fast 	
	 remsan. 
4. 	Gör samma sak på tänderna i underkäken. 
5. 	Remsorna löser gradvis upp sig och försvinner helt. 
6. 	Använd en eller två gånger per dag efter behov.

Rekommenderad användningstid:
Blekningsremsorna löser upp sig på ungefär 15 minuter.

Försiktighetsåtgärder
1.	 Gravida kvinnor ska inte använda blekmedel. 
2.	 Kronor och fyllningar går aldrig att bleka. 
3. 	Använd inte tobaksprodukter under själva behandlingen. 
4.	 Om du har frågor angående hur produkten ska användas bör du  
	 kontakta din tandläkare så snart som möjligt. 
5.	 Innehåller väteperoxid. 
	 Koncentrationen av den väteperoxid som finns eller frigörs  
	 anges i procent

Öppna påsen
Ta tag i hörnet och dra bort 
remsanstripsen

Sätt remsan på tänderna

Remsan löser upp sig inom 
15 minuter

Får inte användas på personer under 18 år.
Om irritation (till exempel rodnad, svullnad, ömhet) uppstår på  
tandköttet eller i munnen ska du sluta använda produkten och  
rådfråga en tandläkare. Användning av produkten under en period  
längre än 14 dagar ska endast ske under överinseende av en 
tandläkare.
Undvik att svälja hela remsan eller delar av den.
Undvik kontakt mellan produkten och ögonen. Skölj omedelbart om 
produkten kommer i kontakt med dem.
Undvik direkt kontakt mellan tandblekningsproduktens aktiva yta och 
tandköttet och/eller salivflödet.

Förvaring och hållbarhet
1.	 Förvaringstemperatur 5–25 °C. 
2.	 Skydda mot direkt värme/solljus. 
3.	 Frys inte.

White Dental Beauty  
tandblekningsremsor
White Dental Beauty-remsorna är ett tandblekningssystem i form av 
självupplösande blekningsremsor som används i hemmet.

White Dental Beauty – likvärdigt 6 % VP (befintligt)
Innehållsförteckning: pektin, PVP, glycerin, väteperoxid (VP), 
vatten, arom (pepparmint), pentanatriumtrifosfat, natriumhexametafosfat, 
polysorbat 80, sukralos, limonen, linalool och citronellol.

Varningar
Får endast säljas till praktiserande tandläkare. 
Vid varje behandlingscykel får den första omgången endast utföras av 
praktiserande tandläkare, eller under dennes direkta överinseende om 
en likvärdig säkerhetsnivå kan fastställas. Därefter kan produkten ges till 
kunden som själv kan slutföra behandlingscykeln hemma.

DK.1

SK.1

DK.2

SK.2

DK.3

SK.3

DK.4

SK.4

PATIENTVEJLEDNING

POKYNY PRE PACIENTOV

Brugsanvisning:
1.	 Strippen skal anvendes straks efter åbning af foliebrevet. 
2.	 Fjern strippen, og sæt den ene side af strippen på de øverste tænder. 
3. 	Ret strippens kant ind efter kanten af tandkødet, og tryk strippen  
	 på plads. 
4. 	Gentag for de nederste tænder. 
5. 	Strippene opløses gradvist uden at efterlade rester. 
6. 	Anvend én eller to gange dagligt efter behov.

Anbefalet brugstid:
Blegningsstrippen opløses efter ca. 15 minutter

Forholdsregler
1.	 Gravide kvinder bør ikke anvende tandblegning. 
2.	 Fyldninger og kroner påvirkes ikke af tandblegning. 
3. 	Brug ikke tobaksprodukter, når du har skinnen med gel i munden. 
4.	 Hvis du har spørgsmål til brugen af dette produkt, bedes du kontakte  
	 din tandlæge hurtigst muligt. 
5.	 Indeholder hydrogenperoxid. 
	 Koncentrationen af hydrogenperoxid, der er til stede eller frigives,  
	 er angivet i procent.

Návod na použitie:
1. 	 Pásik použite hneď po otvorení vrecúška s ochrannou fóliou. 
2. 	Odstráňte pásik a naneste ho ktoroukoľvek stranou na horný rad zubov. 
3. 	Zarovnajte hranu pásika s ďasnami a zatlačte pásik na miesto. 
4. 	Postup zopakujte aj na spodnom rade zubov. 
5. 	Pásiky sa postupne rozpustia a nezanechajú žiadne zvyšky. 
6. 	Používajte raz alebo dvakrát denne, podľa potreby.

Odporúčaná dĺžka aplikácie:
Bieliaci pásik sa rozpustí približne do 15 minút

Bezpečnostné opatrenia
1. 	 Tehotné ženy by si nemali bieliť zuby. 
2. 	Zubné výplne a korunky nereagujú na bielenie zubov. 
3. 	Počas bielenia nepoužívajte tabakové výrobky. 
4. 	Ak máte akékoľvek otázky o tom, ako správne používať tento výrobok, 	
	 obráťte sa čo najskôr na svojho stomatológa. 
5. 	Obsahuje peroxid vodíka. 
	 Koncentrationen af hydrogenperoxid, der er til stede eller frigives,  
	 er angivet i procent. 
Koncentrácia prítomného alebo uvoľňovaného peroxidu vodíka je uvedená 
v percentách

Åbn brevet.
Træk væk fra hjørnet, og fjern 
strippenstáhněte.

Otvorte vrecúško
Vrecúško roztvorte smerom od 
rohu a odlepte pásik

Sæt strippen på tænderne

Pásik aplikujte na zuby

Strippen opløses efter 15 
minutter

Pásik sa do 15 minút rozpustí

Må ikke anvendes til personer under 18 år.
Hvis der opstår irritation (som f.eks. rødme, hævelse, ømhed)  
i gummer eller mund, skal du holde op med at bruge produktet og 
kontakte en tandlæge. Brug af produktet i perioder, der er længere end 
14 dage, må kun finde sted under opsyn af en tandlæge.
Undgå at sluge strippen eller dele af den.
Undgå, at produktet kommer i kontakt med øjnene. Skyl straks, hvis 
produktet kommer i kontakt med dem.
Undgå, at tandblegningsproduktets aktive overflade kommer i direkte 
kontakt med gummerne og/eller spyt.

Prípravok je určený osobám do 18 rokov.
Ak sa vyskytnú príznaky podráždenia (začervenanie, opuch,  
bolesť) ďasien alebo úst, prestaňte výrobok používať a poraďte sa so 
zubným lekárom. Používať výrobok dlhšie ako 14 dní je možné len pod 
dohľadom zubného lekára.
Pásiky ani ich časti neprehĺtajte.
Zabráňte zasiahnutiu očí. Pri zasiahnutí očí ich okamžite vypláchnite
Zabráňte priamemu kontaktu aktívneho povrchu výrobku na bielenie 
zubov s ďasnami alebo tokom slín.

Opbevaring og stabilitet
1.	 Opbevaringstemperatur 5-25 °C 
2.	 Beskyttes mod direkte varme/sollys 
3.	 Må ikke nedfryses.

White Dental Beauty-strips  
til blegning af tænder
White Dental Beauty-strips er en blegningsmetode til hjemmebrug med 
opløselige blegningsstrips.

White Dental Beauty – 6 % HP-ækvivalent (til stede)
Ingredienser: Pektin, PVP, glycerin, hydrogenperoxid (HP), vand, duft-
stof (pebermynte), pentanatriumtriphosphat, natriumhexametaphosphat, 
polysorbat 80, sukralose, limonen, linalool og citronellol

Advarsler
Må kun sælges til tandlæger.
Under hver brugscyklus må produkterne første gang kun anvendes af 
tandlæger eller under en tandlæges direkte opsyn, hvis der garanteres 
et tilsvarende sikkerhedsniveau. Derefter stilles produktet til rådighed for 
forbrugeren i resten af brugscyklussen.

Skladovanie a stabilita
1. Teplota uchovávania 5 - 25 °C 
2. Uchovávajte mimo priameho pôsobenia  
tepla/slnečného žiarenia 
3. Nezmrazujte.

Bieliace pásiky na zuby White Dental Beauty
Pásiky White Dental Beauty predstavujú systém na bielenie zubov na 
domáce použitie vo forme rozpustných bieliacich pásikov.

White Dental Beauty – Ekvivalent 6 % HP (prítomný)
Zloženie: pektín, PVP, glycerín, peroxid vodíka (HP), voda, aróma (mäta  
prieporná), polyfosforečnan sodný, hexametafosforečnan sodný, poly-
sorbát 80, sukralóza, limonén, linalool a citronellol

Upozornenia
Predaj povolený len zubným lekárom.
Pri každom cykle použitia sa prvé použitie vyhradzuje zubným lekárom 
alebo sa uskutočňuje pod ich priamym dohľadom, ak je zabezpečená zod-
povedajúca úroveň bezpečnosti. Spotrebiteľovi ho potom možno poskytnúť 
na dokončenie cyklu použitia.

CZ.1

SA.1

CZ.2

SA.2

CZ.3

SA.3

CZ.4

SA.4

POKYNY PRO PACIENTY

تعليمات المريض

Návod k použití:
1.	 Proužek použijte ihned potom, co sáček otevřete. 
2.	 Proužek stáhněte a libovolnou stranou připevněte k horním zubům. 
3. 	Zarovnejte okraj proužku s hranou dásně a proužek na místě přitiskněte. 
4. 	Postup opakujte i u dolních zubů. 
5. 	Proužky se postupně beze zbytku rozpustí. 
6. 	Používejte podle potřeby jednou nebo dvakrát denně.

Doporučená doba použití:
Bělicí proužek se rozpustí zhruba do 15 minut.

Upozornění
1.	 Těhotné ženy by si zuby bělit neměly. 
2.	 Plomby a korunky jsou k bělení netečné. 
3. 	Během bělení nepoužívejte tabákové výrobky. 
4.	 Pokud máte ohledně správného používání přípravku jakékoliv dotazy, 	
	 obraťte se co nejdříve na svého zubního lékaře. 
5.	 Obsahuje peroxid vodíku. 
	 Koncentrace přítomného nebo uvolňovaného peroxidu vodíku je  
	 uvedena v procentech.

تعليمات الاستخدام:
يجب استخدام الشريط في الحال بعد فتح كيس الرقائق فورًا.  	.1

�أزل الشريط وضع جانبيه على الأسنان العلوية. 	.2
قم بمحاذاة حافة الشريط مع خط اللثة واضغط على الشريط لثبيته في مكانه. 	.3

كرر ذلك مع الأسنان السفلية. 	.4
ستذوب الأشرطة تدريجياً ولن تترك أي بقايا.  	.5
استخدمها مرة أو مرتين يومياً حسب الحاجة. 	.6

 مدة الاستعمال الموصى بها:
سيذوب شريط التبييض في حوالي 15 دقيقة

الاحتياطات
يجب ألا تقوم النساء الحوامل بالتبييض. 	.1

لا تتأثر حشوات الأسنان والتيجان بتبييض الأسنان. 	.2
لا تستخدم منتجات التبغ في أثناء التبييض. 	.3 

4. إذا كانت لديك أي أسئلة بخصوص الاستخدام المناسب لهذا المنتج، فيرجى	
 استشارة طبيب الأسنان في أقرب وقت ممكن. 	

يحتوي على بيروكسيد الهيدروجين. 	.5 
يُشار إلى تركيز بيروكسيد الهيدروجين الموجود أو المنبعث بالنسبة المئوية 	

التخزين والاستقرار
درجة حرارة التخزين تتراوح من 	.1 

5 25 درجة مئوية
يُحفظ بعيدًا عن أشعة الشمس/الحرارة المباشرة 	.2

لا تجمده. 	.3
White Dental Beauty أشرطة تبييض الأسنان من

 تُعد أشرطة White Dental Beauty عبارة عن نظام
تبييض منزلي، يتم توزيعه على أشرطة تبييض قابلة للذوبان.

White Dental Beauty - 6% من مكافئ بيروكسيد الهيدروجين 
)موجود(

المكونات: بكتين، وبولي فاينيل بيرليدون، وجلسرين، وبيروكسيد 
الهيدروجين )HP(، وماء، ورائحة )النعناع(، وبينتا صوديوم ثلاثي 

الفوسفات، وهيكساميتافوسفات الصوديوم، وبولي سوربات 80، 
وسوكرالوز، وليمونين، ولينالول، وسيترونيلول

Otevřete sáček.
Odlupujte od rohu a proužek 
stáhněte.

Přilepte si proužek na zuby.

Během 15 minut se proužek 
rozpustí.

Přípravek není určen pro osoby mladší než 18 let.
Pokud dojde k podráždění dásní nebo úst (zarudnutí, otok,  
bolest), přestaňte výrobek používat a poraďte se se svým zubním 
lékařem. Používat výrobek po dobu delší než 14 dnů je přípustné 
pouze pod dohledem zubního lékaře.
Dbejte, abyste proužek (ani jeho část) nepožili.
Zamezte kontaktu výrobku s očima. Pokud se přípravek dostane do 
očí, okamžitě je vypláchněte.
Dbejte, aby se aktivní povrch bělicího přípravku nedostal do styku  
s dásněmi nebo sekrecí slin.

تحذيرات
 يتم بيعه فقط لممارسي طب الأسنان.

لكل دورة استخدام، يجب أن يتم الاستخدام الأول فقط من قِبَل 
ممارسي طب الأسنان أو تحت إشرافهم المباشر حال ضمان 

مستوى معادل من السلامة. بعد ذلك يتم توفيره للمستهلك 
 لإكمال دورة الاستخدام.

 للا يجوز للأشخاص الأصغر من 18 عامًا استخدام المنتج.
حال حدوث تهيج )مثل: الاحمرار، التورم، التقرح( في اللثة أو 

الفم، توقف عن الاستخدام واستشِر طبيب الأسنان. لا يجب 
استخدام المنتج لفترة تزيد عن 14 يومًا إلا تحت إشراف طبيب 
الأسنان. تجنب ابتلاع الشريط أو أي جزء منه. وتجنب ملامسة 

المنتج للعينين. اشطفهما فورًا إذا لامسهما المنتج.وتجنب 
ملامسة سطح منتج تبييض الأسنان النشط بشكل مباشر للثة و/

أو تدفق اللعاب.

Uchovávání a stabilita
1.	 Uchovávejte za teploty v rozmezí 5–25 °C. 
2.	 Uchovávejte mimo dosah přímého tepla a  
	 slunečního záření. 
3.	 Nezmrazujte.

Bělicí proužky na zuby White Dental Beauty
White Dental Beauty je souprava na bělení zubů pro domácí použití, kde 
účinná látka je nanesena na rozpustné bělicí proužky.

White Dental Beauty  
– odpovídá 6% peroxidu vodíku (v současnosti)
Složení: Pektin, PVP, glycerin, peroxid vodíku (HP), voda, vonná složka 
(máta peprná), trifosfát pentasodný, hexametafosfát sodný, polysorbát 80, 
sukralóza, limonen, linalool, a citronellol.

Upozornění:
Určeno k prodeji pouze zubním lékařům. 
U každého cyklu použití musí první aplikaci provést zubní lékař, případně 
musí proběhnout pod jeho přímým dohledem za předpokladu, že je 
zajištěna rovnocenná úroveň bezpečnosti. Následně je přípravek předán 
spotřebiteli k dokončení cyklu použití.

قد يسبب ردة فعل تحسسية للجلد
يسبب ضررًا خطيرًا للعين

سام للحياة المائية مع تأثيرات طويلة الأمد

H315: يسبب تهيج البشرة
:H317
:H318
:H411

خطر

 فتح الكيس
قشّر من الزاوية وأزل الشريط

وضع الشريط على الأسنان

سيذوب الشريط خلال 15 دقيقة

FARE
H315: 	Irriterer huden.
H317: 	Kan utløse en allergisk hudreaksjon.
H318: 	Gir alvorlig øyeskade.
H411: 	Giftig, med langtidsvirkning,  
	 for liv i vann.

FARA
H315: 	Irriterar huden.
H317: 	Kan orsaka allergisk hudreaktion.
H318: 	Orsakar allvarliga ögonskador.
H411: 	Giftigt för vattenlevande organismer  
	 med långtidseffekter

NEBEZPEČÍ
H315: 	Dráždí kůži.
H317: 	Může vyvolat alergickou kožní reakci.
H318: 	Způsobuje vážné poškození očí.
H411: 	Toxický pro vodní organismy,  
	 s dlouhodobými účinky.

FARE
H315: 	Forårsager hudirritation.
H317: 	Kan forårsage allergisk hudreaktion.
H318: 	Forårsager alvorlig øjenskade.
H411: 	Giftig for vandlevende organismer,  
	 med langvarige virkninger.

NEBEZPEČENSTVO
H315: 	Dráždi kožu
H317: 	Môže vyvolať alergickú kožnú reakciu
H318: 	Spôsobuje vážne poškodenie očí
H411: 	Toxický pre vodné organizmy,  
	 wws dlhodobými účinkami


